Participants : )~

Hubert LAROSE
Francis COULOMB
Joél RINAUDO

[ Pascal COUDE

[ Jean Luc DEBRET

——

\_ Rolland GUIGNAN
\_ Henri ARTIGUE
\ Francis PEREZ
\ Bernard WOLFF
K Philippe BLANGER

Réunion tous les 2 mois

Sorties a la journée Plusieurs parcours proposés avec plusieurs niveaux : 20/50/75/90KM

Jura

B Paques en Provence
Séjours

Alpes Maritimes

Création des sorties /

Dates

Exemple de la Dynamique Cyclo

Alpes Hautes Provence

Mise en visibilité du planning

\__Description du parcours

Ecole VTT

Mot du Président

Ecole VTIT

Réunion VTT du 20/12/2016

VTT Adulte |

\

Adultes VTT
Route
Autres Clubs

Babaou

Participants

\

\ Rencontres inter disciplines [
Journée Porquerolles

\ Thémes
\ Autres a définir

La Farléde

La Seyne

Nans les Pins
; Autres...

Rencontres avec les autres clubs

Formation Nouveaux

Encadrement

“__Recyclages tous les 3 ans

Petits /> Plus de renouvellement ==> Faire de la pub

Effectifs / Moyens 4 nouveaux de Bormes

\ Grar‘ds

Bonne mentalité qui c'est améliorée en cette fin d'année

Autre que Bike Park de Monclar

Lieu ? + ==> Prise en charge des enfants

Aubusson d'Auvergne
A\

Sélectionner une station avec Bike Park

> Trajet important

Organisation des sgjours 3j Rando

Durée idéale sur4j |/ 1jBike Park

1j sans vélo (piscine?)

Dates : du 14 au 17 juillet & confirmer
4/5 UCPL

Sorties avec remorque et mini bus

Apporter un + par rapport aux sorties classiques

VTT Sportif
POl \_ Sorties de nuit

5/6 non inscrits Comment les faire adhérer a 'UCPL ?

51{ participants

2 nouvéwg
%5__; Présent

Effectifs .
Proposer des séjours

VTT Rando

le club au niveau des écoles

Uniquement sur pistes

Accessibles aux VTC

roposer des parcours pour les "Débutants", Conjoints ou parents

Peu de dénivelés

Comment attirer de nouveaux Adhérents

Adultes

{

\{:aiblers distances (15 a 20 km)

Parcours plus long

Proposer des parcours VTT Electrique

\__ Planifier des dates

nécessité 1 adulte diplémé + 1 adulte accompagnant

Régles de gestion
g g { @) ou doit &tre accompagné d'un parent

Responsabilité en cas d'accident

() Si participation d'un <18 ans : /

/

Manque d'endurance

[

\ Ingonvénients _ _
\_ Fatigue du jeune

[ Surtout s'il cumule sortie samedi matin et AM
\ Risque de blessure

du niveau de pratique des participants

Dénivelé
Froid

ifficile @ mettre en place car parcours adapté en fonction / \ bescentes...
des conditions climatiques
\__ Boue...

Chartreuse de la Verne

_ Collobriéres
Parcours possibles

Y Siou Blanc (La Farléde)
Mettre en visibilité

Nontrieux (juin)
Forts dénivelés ! (1000 m et 1800m)

Planifier des parcours types /

Possibilité de proposer des sorties spécifiques /

Planifier des dates

= Participer a la Valgaudemar (début juin)

=+ Participer au Roc d'Azur (début Octobre)

= Séjour a Montclar (en méme temps que les enfants ?)

Séjour a Aubusson d'Auvergne (en méme temps que les enfants ?)

Proposer des séjours

12 pistes de VT T de descentes
= Station de I'Audibergue (La Mouliere) / 2 pistes de VTT randonnées
\ Mini Bike Park

=+ Autres stations ?




