cyclisre A

T Le Thoronet (site BPF)

La Londe, les Vidaux, Pignans, Gonfaron, Repenti, Le Luc, VO qui longe a gauche la RN7, D17,
Le Thoronet (BPF) km 65, D279, barrage du lac de Carcés, longer le lac, (km 77 repas a la
guinguette du lac), Cabasse, Besse, Carnoules, les Vidaux, La Londe (127 km).

Abbaye cistercienne du Thoronet

Patrimoine

Construite a la fin du XII® siécle dans l'arriére pays du massif des
Maures dans le Var, I'abbaye cistercienne du Thoronet est I'une des «
trois sceurs provencales » (avec les abbayes de Sénanque et
Silvacane) L'ensemble du monastére présente une architecture de la

plus belle époque romane de Provence, dégageant une impression

d'unité et de grande sérénité.
L'abbaye du Thoronet exprime I'essence méme de I'art cistercien fait de dénuement extréme, de

pureté des lignes, de simplicité de volumes, de rigueur inspirés par Saint Bernard.

Le lavatorium

Le dortoir des moines
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